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Wirkung von Ich-Bezogenheit 

 

Abbild 1: 

 

 

 

 

 

 

 

Abbild 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abbild 3: 

 

 

 

 

 

Abbild 4: 
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Selbst 

Kontraktion 

Begehren 

Ablehnung 

Selbst 

Weitung, Öffnung 

Positive, weitende Gesamtbilanz  Wir tun, sagen etc. 

Negative, kontrahierende Gesamtbilanz  Wir unterlassen, schweigen etc. 


